
Lección 

¿QUIÉN ES DIOS?¿QUIÉN ES DIOS?

Dios es real
él es mi creador
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📘 Guía del Maestro: Escuela Bíblica (5-6 Años)

Serie 1: Descubre a Dios: Conócelo, confía y vive su bondad 
Unidad I: Identificando a Dios
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Historia bíblica corta

Actividad sensorial o manual

Juego con movimiento

Versículo (o frase bíblica
parafraseada) muy breve y repetido

PEQUEÑOS EXPLORADORES: 
LA AVENTURA DE CONOCER A DIOS

Aplicación práctica sencilla como asignación para la
semana: “Esta semana…”.

NOTAS PEDAGÓGICAS
(EDAD 5-6 AÑOS)

CARACTERÍSTICAS DE ESTA
EDAD

Piensan de manera concreta, no
abstracta.
Aprenden mejor con juegos,
movimiento, repetición, canciones y
objetos reales.
Tienen poca capacidad de atención:
actividades cortas (3–6 min).
Entienden historias y emociones más
que conceptos.
Aman tocar, dibujar, pegar, armar, jugar.

Atención: Su tiempo de
concentración plena es corto
(5-8 minutos). Cambia el ritmo
y el tono de voz
frecuentemente.
Pensamiento Concreto:
Entienden lo que ven y tocan.
Usa muchas imágenes y
objetos.
Movimiento: Necesitan
moverse. No esperes que
estén sentados quietos toda la
hora; el juego incluido es vital
para liberar energía.
Repetición: La repetición es la
clave del aprendizaje. Repite
la frase bíblica varias veces
durante la clase.

PLAN DE ESTUDIO BIBLICO PARA NIÑOS DE 5 Y 6 AÑOS

Diseñado con lenguaje, actividades y dinámicas apropiadas para que los niños de esta edad puedan entender,
disfrutar y vivir cada verdad espiritual contenida.

POR ESO, CADA LECCIÓN INCLUYE:
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Tiempo Sección Propósito Pasos Rápidos

0-10 min Bienvenida y Rompe hielo
Conectar y crear ambiente
seguro.

Saludo a la altura de los ojos,
gafetes de nombre, pregunta
casual.

10-15 min Oración e Intro
Preparar el corazón y
despertar curiosidad.

Oración breve, canción de
bienvenida, introducción al
tema.

15-25 min Relato Bíblico
Enseñar la verdad bíblica
(Historia).

Narración interactiva con
imágenes (Génesis 1 y 2).

25-30 min Frase bíblica Consolidar el versículo.
Repaso de la frase bíblica y
preguntas de comprensión.

30-45 min Actividad Manual Refuerzo visual y táctil.
Decoración de tarjeta "Dios
me hizo".

45-55 min Juego: ¡A moverse!
Aprendizaje kinestésico
(cuerpo).

Dinámica de órdenes y
movimiento físico.

55-60 min Aplicación y Cierre Llevar la enseñanza a casa.
Tarea práctica, entrega de
trabajos y oración final.

Bienvenida (10 min)

LECCIÓN 1: ¿QUIÉN ES DIOS?

🚀 DESARROLLO PASO A PASO

TABLA DEL PLAN DE CLASE (60 MINUTOS)

Texto Clave (Maestro): "Vamos a
conocer a Dios." — Oseas 6:3
(adaptado)
Frase Bíblica (Niños): "Dios creó a las
personas." — Génesis 1:27 (adaptado)
Objetivo Principal: Que el niño
comprenda que Dios es real, aunque
no lo veamos, y que Él es nuestro
Creador amoroso.
Conceptos Clave: Creador, Realidad
de Dios, Gratitud.

🎯 RESUMEN DE LA LECCIÓN

Instrucción: Recibe a cada niño con una
sonrisa. Si es posible, agáchate a su altura para
saludarlos.
Acción: Coloca un gafete con su nombre.
Pregunta de conexión: "¡Qué bueno verte! ¿Te
gustan los pajaritos? En la historia de hoy los
mencionaremos " 
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Oración Inicial e Introducción (5 min)

Relato Bíblico: La Creación (10 min)

Base: Génesis 1 y 2.
Materiales necesarios: Imágenes
impresas o proyectadas de: Cielo azul,
nubes, árboles, flores, gatos, perros, un
niño y una niña.

Instrucción: Reúnelos en un círculo (en
sillas o en el suelo sobre un tapete).
Oración: "Amado Dios, gracias por este
día. Abre nuestros oídos y nuestro
corazón para aprender de Ti hoy. En el
nombre de Jesús, amén."
Gancho: Pídeles que se toquen la nariz,
luego las orejas.
Diálogo: "Hoy vamos a descubrir quién
nos dio esa nariz y esas orejas. ¡Es alguien
muy importante!"

📖 GUIÓN PARA EL MAESTRO: (Usa un tono de voz de cuento, misterioso y alegre.
Mantén contacto visual).

Amiguitos, hoy tengo una pregunta muy importante: [Mostrar imagen de Cielo y
Nubes] ¿Saben quién hizo el cielo azul y las nubes blancas tan esponjosas? (Pausa para
respuestas: 3 segundos).

¿Y quién hizo los árboles altos, las flores de colores... [Mostrar imagen de Animales]
...los gatos, los perros y todos los animales? (Pausa para respuestas: 3 segundos). ¡Sí, fue
Dios!

Dios hizo el mundo entero. Pero hizo algo todavía más especial. Dios nos hizo a cada
uno de nosotros.

(Señala tus propios ojos) Él nos hizo con ojos para ver... (Tócate la nariz) ...nariz para
oler... (Señala tu boca) ...boca para hablar y comer deliciosas frutas... (Toca tus orejas)
...oídos para... (Haz una pausa y pon la mano en tu oído esperando respuesta) ¡Para
escuchar, muy bien!

También nos dio manos para... (Espera respuesta: aplaudir, agarrar) y piernas para...
(Espera respuesta: correr, saltar).

Pero Dios nos dio algo más increíble: Nos hizo con la capacidad de pensar y de tener un
corazón para amarlo a Él y amar a nuestra familia y amigos.

[Momento de Enseñanza Profunda - Baja un poco la voz y habla con seriedad dulce]
Escuchen bien: A Dios no lo podemos ver con nuestros ojos ahora mismo, pero Él está
en todas partes. Es como el viento: no lo ves, pero lo sientes. Dios es REAL. Dios EXISTE.
Él nos creó y nos ama muchísimo.

Vamos a decir juntos: ¡Gracias Dios por hacerme!
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Diálogo: "Dios nos hizo capaces de movernos. ¡Vamos a usar el cuerpo que Dios nos dio!
Tienen que obedecer las órdenes muy rápido."

Ronda 1 (Órdenes Simples):
"¡Da un salto adelante!" (Esperar a que lo hagan)
"¡Gira la cabeza!"
"¡Da 2 aplausos fuertes!"
"¡Cierra los ojos bien fuerte!"

Ronda 2 (Desafío Combinado):
"¡Da un salto atrás y aplaude al mismo tiempo!"
"¡Párate en un pie y saca la lengua!"
"¡Tócate las rodillas y di 'Dios'!"

Cierre del juego: "Uf, ¡qué bien se mueven! Demos un fuerte aplauso a Dios por el 
cuerpo increíble que nos regaló."

Frase Bíblica:

Actividad Manual: "Dios me hizo" (15 min)

Materiales: Cartulinas tamaño media carta, marcadores, pegamento, stickers
(calcomanías), brillantina (purpurina), espejo pequeño (opcional).

Instrucciones:

1.Entrega una cartulina a cada niño.
2.[Ayuda Visual] Dibuja un corazón grande en el centro (o tenlo pre-dibujado).
3.Pide a los niños que se dibujen a sí mismos dentro del corazón (su cara). Tip: Si

tienes un espejo, deja que se miren antes de dibujar.
4.Ayúdales a escribir la frase debajo del corazón: "DIOS ME HIZO".
5.Permite que decoren el borde con stickers y un poco de brillantina.

Mientras trabajan, pasa por los asientos y diles: "¡Qué lindo dibujo! Recuerda que Dios
te hizo especial."

"Dios creó a las personas." — Génesis 1:27 (adaptado)
Anima a los niños a repetir la frase bíblica.

Dilo tú solo fuerte.
Dilo susurrando.
Dilo saltando una vez.
Explicación: "Crear significa hacer algo de la
nada. Solo Dios puede crear vida. Tú eres especial
porque fuiste idea de Dios."

Juego: ¡A Moverse! (10 min)

Aplicación Práctica y Cierre (5 min)

La Misión Semanal: Diles a los niños: "Esta semana tienen una misión secreta. Cada
mañana, cuando despierten, van a mirar hacia arriba y decir: 'Hola Dios, gracias
porque me hiciste'."
Oración Final: Pídeles que repitan después de ti: "Señor Jesús... gracias por
hacerme... gracias por mis manos... y por mi corazón... Ayúdame a conocerte más...
Amén."
Despedida: Entrégales sus manualidades y asegúrate de que se vayan con sus
padres mostrando su trabajo orgulloso.


