
APRENDO A VER LO
BUENO

LECCIÓN 06

Serie 1: Descubre a Dios: Conócelo, confía y vive su bondad 
Unidad II: Todo lo bueno viene de Dios

📘 GUÍA DEL MAESTRO: ESCUELA BÍBLICA (5-6 AÑOS)



LECCIÓN 06

APRENDO A VER LO BUENO

Que el niño desarrolle la capacidad de identificar la bondad de
Dios en cualquier circunstancia, comprendiendo a través de la
vida de José que, aunque enfrentemos momentos tristes o
difíciles, Dios tiene el control y siempre está trabajando para
nuestro bien. El alumno aprenderá que dar gracias es un acto de
fe que nos permite ver los regalos de Dios en nuestro día a día.

Objetivo

Resumen

¡Bienvenidos a una nueva aventura, Exploradores! ¿Alguna vez
han tenido un día en el que parece que todo sale mal? Tal vez se
les rompió un juguete, se cayó su helado favorito o empezó a
llover cuando querían salir a jugar. En esos momentos, nuestro
corazón se siente un poquito gris, ¿verdad?

Hoy vamos a descubrir una historia asombrosa sobre un joven
llamado José. A José le pasaron muchas cosas que parecían muy
malas y tristes, pero él tenía un "superpoder" especial: ¡él sabía
que Dios nunca lo dejaba solo!

Introducción

Texto Clave:
“Da gracias siempre.” — 1 Tesalonicenses 5:18

Historia Base:
“Dios fue bueno con José. (Génesis capitulos 37 al 45)



Tiempo Actividad Descripción

00-10 min Bienvenida y "El
Abrigo"

Reciba a los niños. Muestre una tela de muchos
colores o un dibujo de un traje colorido.
Pregunte: "Si recibieran un regalo así, ¿cómo se
sentirían?"

10-20 min Alabanza y
Versículo

Canten sobre la gratitud. Practiquen el
versículo: "Da gracias (manos hacia arriba)
siempre (giro en círculo)" — 1 Tesalonicenses
5:18.

20-35 min Historia: El Viaje
de José

Narre la historia de José (Génesis 37-45). Use las
caras gestuales (triste/celoso/sorprendido) para
mantener la atención.

35-50 min Actividad: "Cosas
buenas"

Los niños dibujan en su hoja algo bueno que les
pasó hoy. El maestro circula reforzando que ese
regalo viene de Dios.

50-58 min Juego: La Caja de
Gracias

Juego de círculo pasando una caja decorada
mientras suena música. Al parar, el que tiene la
caja dice un motivo de gratitud.

58-60 min Oración y
Despedida

Oración final enfocada en "ver lo bueno".
Entrega de la Guía del Alumno para los padres.

⏰ Plan de Clase: 60 Minutos



"La Biblia nos cuenta la historia de un niño llamado José. Él tenía ¡once hermanos! Su
papá lo amaba mucho y le regaló un traje de muchos colores preciosos. Pero a sus
hermanos les dio mucha envidia. (Hagan cara de celosos).

Un día, sus hermanos hicieron algo muy triste: vendieron a José y él terminó en un país
muy lejano llamado Egipto. José estaba solo y lejos de su familia. (Hagan cara de
tristes). Cualquiera pensaría que Dios se había olvidado de él, ¿verdad? ¡Pero no!

📖 Narración de la Historia: José en Egipto (Génesis 37 al 45)

Dios siempre estuvo con José. Incluso cuando estuvo en la cárcel injustamente, Dios le dio un don
especial: ¡entender los sueños! Gracias a eso, José ayudó al Rey Faraón y se convirtió en un hombre muy
importante que guardó mucha comida para todos.

Muchos años después, sus hermanos llegaron a Egipto buscando comida porque tenían mucha hambre.
¡Ellos no sabían que el gran jefe era José! Cuando José les dijo quién era, ellos se asustaron, pero José
les dijo algo hermoso: 'Ustedes intentaron hacerme daño, pero Dios lo usó para bien, para que hoy
todos tengamos comida'. José aprendió a ver lo bueno que Dios estaba haciendo, ¡y nosotros también
podemos hacerlo!"

🎨 Actividad Manual: “Cosas buenas que veo”

Instrucciones: Entregue a cada niño una hoja con un marco (estilo fotografía o cámara).

Misión: "Hoy vamos a ser fotógrafos de Dios. Dibujen dentro del marco algo bueno que Dios les haya
dado hoy (su mamá, su desayuno, un amigo, su mascota)".

Enseñanza: Mientras dibujan, recuérdeles que, aunque a veces tengamos "días grises" como José,
siempre hay una luz de Dios brillando.

🎮 Juego: “Pasa la caja de agradecimiento”

Materiales: Una caja de zapatos decorada con papel brillante o dibujos de flores y soles.

1.Siéntense en un círculo.
2.Pasen la caja mientras cantan una canción o suena música.
3.Cuando la música pare, el niño que tenga la caja debe decir: "Gracias Dios por..." y completar la

frase. Tip: Si un niño es muy tímido, el maestro puede ayudarle sugiriendo: "¿Gracias por los
helados? ¿Gracias por los abuelitos?".

"Señor Jesús, gracias porque Tú eres más
grande que cualquier problema. Ayúdanos a
ser como José y aprender a ver las cosas
buenas que Tú nos das cada día. Queremos
decirte 'gracias siempre'. Amén".

🙏 Oración de Cierre


